
Las proliferaciones de algas dañinas  
por cianobacterias pueden enfermar  
a las personas y a los animales

Las cianobacterias son bacterias naturales que viven en el 
agua. ¡No son realmente algas! Las proliferaciones pueden tener 
un color verde brillante o verde azulado y, a menudo, tienen un 
aspecto espumoso o como si hubiera pintura en el agua.

Algunas cianobacterias producen toxinas que pueden 
enfermar a las personas y a las mascotas.

Las personas se exponen a las 
toxinas al tragar agua afectada. 

Si hay una proliferación:

No nade, cruce  
ni juegue en  

el agua

Nunca use el  
agua afectada para 

beber o cocinar

No permita que las 
mascotas jueguen 

en el agua, se 
coman la espuma o 
se laman la espuma 

de su pelaje

Quiénes corren más riesgo

Bebés, si se usa el  
agua en su fórmula

Niños de 6 
años o menos

Perros Personas de 60 años o más y 
personas con condiciones de salud

Ponga atención y tome medidas
Esté al pendiente de síntomas de diarrea, vómito o de 

enfermedad parecida a la influenza.
Busque atención médica si los síntomas continúan.

Busque atención veterinaria de inmediato si su  
perro se enferma.

Si tiene dudas, ¡no se meta al agua! 

Puede obtener este documento en otros idiomas, en letra grande, braille o en otro formato 
que prefiera. Contacte a Salud Pública Medioambiental llamando al 1-877-290-6767 o por 
correo electrónico: hab.health@state.or.us. Aceptamos llamadas de retransmisión o puede 
llamar al 711.
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